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司書は今月これを読みました。 

                             

今月の特集紹介 １２月１４日は「南極の日」です。 

今回は昭和基地史上２人目（民間人では初）の女性

調理隊員となった方の本を紹介します。 

調理師の渡貫さんは出産を機に退職しますが、あ

るきっかけから南極で「働きたい！」と強く思い、

自己研鑽を重ね３度目の正直で採用になります。 

採用決定後、南極に行く前の食材の準備から、ご

みを出さないための工夫、相方さんから受けた刺激、 

限られた食材の使い方など、日本ではなか 

なかできない経験が綴られています。 

実際に作った料理の写真も掲載されてお 

り、渡貫さんは南極で生き生きと働いてい 

たのだと感じられる一冊です。 

 

としょかんだより 
岩沼市民図書館 

〒989-2448  

宮城県岩沼市二木 2-8-1 

TEL 0223-24-3131 

https://iwanuma-lib.jp/ 

HP 

 

本を移動しました 

＊子どもの本の特集については、子ども向けの 

おたより「あいあい通信」をごらんください。 

 

 

年末年始休館のお知らせ 

12月 2８日(土) 

      ～1月 4日(土) 
休館中も返却ポストはご利用いただけます。 

紙芝居、CD・DVD、他の図書館から取り寄せした 

資料は、カウンターでお返しください。 

 

『南極の食卓』  

渡貫 淳子／著 家の光協会 297.9 ﾜ 

 

大活字本、点字本、LL ブックを「一般書 10」の棚

に移動しました。 

開館から 10 年以上経ち、当初の本の配置では使

いにくくなっているため、随時マイナーチェンジを

しています。 

探している本が見つからないときは、職員にお聞

きください。 

 

＊LLブックとは 
誰もが読書を楽しめるように工夫された、「やさしく読

みやすい本」のこと。写真やピクトグラムを使う、分かち

書きにする、ふりがなをふるなどの工夫がされていま

す。 

11月 4日に、岩沼市民図書館の入館者が200万

人を達成しました。これを記念して、エントランスホ

ールでセレモニーを開催しました。 

200万人目となったのは、小学2年生の小島すず

さんで、市長や教育長から記念品が贈られました。 

 

図書館は 2011 年 5 月に移転開館し、2016 年

12月に入館者 100万人を達成しました。その後、

台風による浸水（2019 年）、新型コロナの影響

（2020 年・2021 年）での臨時休館もありました

が、このたび 200万人となりました。 

 

今後もより一層、市民の方の学びや楽しみを支え

る図書館を目指していきます。 

 

入館者 200万人 

達成記念セレモニー 



 

新しく入った本 

 

新着資料のなかから、一部をピックアップして紹介しています。このほかの資料については、新着本のコーナー

にある「新着資料一覧」の冊子や図書館ホームページでご確認ください。貸出中のものは、検索機やインターネッ

ト、カウンターで予約ができます。 

カウンタ―奥の「一般書新着」

コーナーにあります 

ジャンル タ　イ　ト　ル 著者名 出版社 請求記号

研究者、生活を語る 岩波書店編集部／編 岩波書店 002 ｹ

本を読んだことがない32歳がはじめて本を読む かまど／著 大和書房 019 ｶ

哲学 宗教・カルト・法 島薗　進／著 高文研 160 ｼ

楽しく学べるはにわ図鑑 かみゆ歴史編集部／編 朝日新聞出版 210.3 ﾀ

蔦屋重三郎 鈴木　俊幸／監修 平凡社 289 ﾂ

日帰りで登れる温泉百名山 飯出　敏夫／著 集英社インターナショナル 291.0 ｲ

沸騰大陸 三浦　英之／著 集英社 302 ﾐ

刑務所ごはん 汪　楠／著 K&Bパブリッシャーズ 326 ｹ

いちばんわかりやすい確定申告の書き方　2025年版 土屋　裕昭／監修 ダイヤモンド社 345 ｲ 25

母親になって後悔してる、といえたなら 高橋　歩唯／著 新潮社 367.3 ﾀ

高齢者施設お金・選び方・入居の流れがわかる本 太田　差惠子／著 翔泳社 369.2 ｵ

家の神さま 鶴岡　幸彦／文 大福書林 387 ｲ

物語のある月の図鑑 ペズル／著 三才ブックス 446 ﾍﾟ

華麗なる野鳥飛翔図鑑 齊藤　安行／解説 文一総合出版 488 ｻ

整形外科医のカラダの痛み相談室 井尻　慎一郎／著 創元社 494 ｲ

国立がん研究センターの抗がん剤・放射線治療を乗り切って元気になる食事206 全田　貞幹／監修 主婦の友社 494 ｺ 

国鉄制式形式全蒸気機関車ビジュアルガイド レイルウエイズグラフィック／著 グラフィック社 536 ｺ

Webサイトの配色見本帳 向田　嵩／共著 エムディエヌコーポレーション 547 ｳ 

なぜ、あなたの料理はちょっとマズイのか? 小田　真規子／著 講談社 596 ｵ

おうちスコーン図鑑 稲田　多佳子／著 ナツメ社 596.65 ｲ

生きるための農業地域をつくる農業 菅野　芳秀／著 大正大学出版会 610 ｶ

プランターで育てるぐるぐる自然菜園 竹内　孝功／著 ブティック社 626 ﾀ

全国飛行機めぐり チャーリィ古庄／監修 G.B. 687 ｾﾞ

クリエイターのためのトラブル回避ガイド 志村　潔／著 パイインターナショナル 757 ｼ

脳と音楽 伊藤　浩介／著 世界文化社 761 ｲ

柚木麻子のドラマななめ読み! 柚木　麻子／著 フィルムアート社 778 ﾕ

はじめての近現代短歌史 高良　真実／著 草思社 911.1 ﾀ

赤ずきん、アラビアンナイトで死体と出会う。 青柳　碧人／著 双葉社 N ｱｵ

小鳥とリムジン 小川　糸／著 ポプラ社 N ｵｶﾞ

ゆびさきに魔法 三浦　しをん／著 文藝春秋 N ﾐｳ

気の毒ばたらき 宮部　みゆき／著 PHP研究所 N ﾐﾔ

もの想う時、ものを書く 山田　詠美／著 中央公論新社 914 ﾔﾏ

私たちのテラスで、終わりを迎えようとする世界に乾杯 チョン　セラン／著 早川書房 929 ﾁ

郷土 竹駒神社馬事博物館伊達政宗公騎馬像修復報告書 竹駒神社／編集 竹駒神社 M 175 ﾀ 岩沼市

総記

歴史

芸術

文学

社会科学

技術

産業


