
 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

一般特集１ ラーメンがある幸せ 

一般特集２ 自殺対策強化月間 

一般特集３ 宮城の本。 

視聴覚特集 未来へ 

2025年３月号 No.1５4 

 

司書は今月これを読みました。 

                             

今月の特集紹介 

料理をしていると、下ごしらえが面倒な食材が多く 

感じます。おいしく作ろうとすると、洗い物が増え 

るし、時間もかかる。料理って辛いなと考えていた 

そんな時、この本が目に留まり読みました。 

おでんや煮物に使う大根の下茹では、しなくても味

は染みる。調味料は「さ・し・す・せ・そ」の順番じ

ゃなくても大丈夫（ただし、さとうは 

先に入れること）、茄子のあく抜きは 

しなくてもいいなど、色々と勉強にな 

りました。簡単なレシピも載っている 

ので、さっそく作ってみようと思いま 

す。 

 

 

としょかんだより 
岩沼市民図書館 

〒989-2448  

宮城県岩沼市二木 2-8-1 

TEL 0223-24-3131 

https://iwanuma-lib.jp/ 

HP 

 

＊子どもの本の特集については、子ども向けの 

おたより「あいあい通信」をごらんください。 

 

 

『その下ごしらえ、ホントに必要?』  

松本 仲子／教える人 幻冬舎 596.04 ﾏ 

 

「すみっコぐらし とびだす絵本と

ひみつのコ」を上映します！ 
 

日時  ３月２０日(木)  

10：３0～  (上映時間 66分) 

場所  図書館 2階セミナールーム「阿武隈」 

定員  先着 20人 

 

申込不要、参加費無料、 

入退室自由です。 

お気軽にご参加ください。 
  

上映会 本の移動・整理を 

進めています 

としょかんだより 2024 年 12 月号で、大活字本、

点字本、LL ブックの移動についてお知らせしまし

た。 

その後、大活字本などを移動して空いたスペース

を使い、小説・エッセイのコーナーにゆとりを持

たせました。 

現在はティーンズコーナーの整理に取り組んで

います。古いものを書庫に入れるなどして整理

し、新しく表示を付けました。まだ、「日本のよみ

もの」の部分しか終わっていないので、いったい

いつ全て終わるのか…。担当者も分かりません

が、利用しやすいティーンズコーナーを目指して

作業中です。 

ティーンズ世代もそうでない方もご覧ください。 

探しているものが見つからないときは、職員にお

尋ねください。 

 

小学生の図書館見学 
昨年の10月から2月にかけて、市内小学校の2年

生が生活科の学習で図書館に来てくれました。図書

館はどんな場所か、どんな仕事をしているのかなど

を職員が説明した後、実際に館内を見学しました。 

 

見学が終わった学校からは、感謝状をいただきまし

た。これから、図書館をたくさん利用してもらえると

嬉しいです。 

特集ピックアップ 
一般特集 1  「ラーメンがある幸せ」 

岩沼市は、美味しいラーメンの激戦区。まだ 

寒いこの時期に食べたくなる、ラーメンに関

する本を集めました。ぜひご覧ください。 

 



 

新しく入った本 

 

新着資料のなかから、一部をピックアップして紹介しています。このほかの資料については、新着本のコーナー

にある「新着資料一覧」の冊子や図書館ホームページでご確認ください。貸出中のものは、検索機やインターネッ

ト、カウンターで予約ができます。 

カウンタ―奥の「一般書新着」

コーナーにあります 

ジャンル タ　イ　ト　ル 著者名 出版社 請求記号

総記 ぼくたちはChatGPTをどう使うか 東大カルペ・ディエム／著 三笠書房 007 ﾎﾞ

哲学 修験道大系 宮家　準／著 春秋社 188 ﾐ

新・古代史 NHKスペシャル取材班／著 NHK出版 S 210.2 ｼ

仙台・松島 宮城　'26 昭文社 291.2 ｾ 26

るるぶ福島会津磐梯　'26 JTBパブリッシング 291.2 ﾙ 26

警察官のこのこ日記 安沼　保夫／著 三五館シンシャ 317 ﾔ

国際社会のしくみ事典 貴家　勝宏／監修 旬報社 329 ｺ

地域が主役の自治体災害対策 阪本　真由美／著 学芸出版社 369.3 ｻ 防災

子育て世帯がもらえるお金のすべて 高山　一恵／著 彩図社 369.4 ﾀ

もう困らない!墓じまい・仏壇じまい 小西　正道／監修 成美堂出版 385 ﾓ

「原子・素粒子・量子の世界」のことが一冊でまるごとわかる 齋藤　勝裕／著 ベレ出版 421 ｻ

ファージ・ハンター 山内　一也／著 岩波書店 491 ﾔ

そのせき、ぜんそくかもしれません 宮崎　雅樹／著 自由国民社 493.3 ﾐ

子育てにとまどう母親たち 武井　明／著 日本評論社 493.9 ﾀ

図解電気設備の基礎 本田　嘉弘／著 ナツメ社 528 ｽﾞ

ブルーインパルス 宇都宮　直子／著 小学館 538 ｳ

服を上手に手放すと、おしゃれはもっとラクになる 主婦と生活社 593.5 ﾌ

かぎ針編みの編み図が読めるようになる本 kiho.／著 日本文芸社 594.3 ｷ

志麻さんちのおやつ タサン志麻／著 NHK出版 596.65 ﾀ

農家が教える厄介な雑草の叩き方 農山漁村文化協会／編 農山漁村文化協会 615 ﾉ

獣医さんがゆく 浅川　満彦／著 東京大学出版会 649 ｱ

時刻表大解剖 JTB時刻表編集部／編著 JTBパブリッシング 686 ｼﾞ

マンガの原理 大場　渉／著 KADOKAWA 726 ﾏ

触って楽しむ模様 『触って楽しむ模様』編集委員／編集 桜雲会点字出版部 727 ｻ

平原綾香と開くクラシックの扉　第2楽章 平原　綾香／著 東京新聞 760 ﾋ 2

スターの臨終 小泉　信一／著 新潮社 S 770 ｺ

言語 AIを賢く使う英文ライティング 英語便／著 研究社 836 ｴ

令和忍法帖 青柳　碧人／著 文藝春秋 N ｱｵ

しらゆきの果て 澤田　瞳子／著 KADOKAWA N ｻﾜ

天使は見えないから、描かない 島本　理生／著 新潮社 N ｼﾏ

星の教室 高田　郁／著 角川春樹事務所 N ﾀｶ

C線上のアリア 湊　かなえ／著 朝日新聞出版 N ﾐﾅ

猫の刻参り 宮部　みゆき／著 新潮社 N ﾐﾔ

ジェリコの製本職人 ピップ・ウィリアムズ／著 小学館 933 ｳ

郷土 南奥州の戦国時代 小林　清治／著 戎光祥出版 M 212 ｺ

芸術

文学

歴史

社会科学

自然科学

技術

産業


