
 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

一般特集１ 健康に働く 

一般特集２ よむ・みる・かく 

一般特集３ 鉄道 

視聴覚特集 貸出回数 012！ 

2025年 10月号 No.161 

 

司書は今月これを読みました。 

                             

今月の特集紹介 

としょかんだより 
岩沼市民図書館 

〒989-2448  

宮城県岩沼市二木 2-8-1 

TEL 0223-24-3131 

https://iwanuma-lib.jp/ 

HP 

 

『遠州歴史のとびら』  

山崎 章成／著 中日新聞社 M215ヤ袋井市 

特集ピックアップ 
一般特集 1「健康に働く」 

１０月１日から７日は、第７６回全国労働衛生週

間です。今月は、働く人の健康維持に役立つ本

を集めました。 

みなさんは「潮除須賀松林(しおよけすかまつりん)」

をご存じですか？宮城県の海岸防災林のことで、私はこ

の本で初めてその名前を知りました。 

伊達政宗が遠州浜松からクロマツの種子を取り寄せ、

沿岸地域で育てたものが始まりで、この本の著者の山崎

さんは東日本大震災の被災地を訪れた際に現地の人に

教えてもらったそうです。 

「遠州」には岩沼市の友好都市である 

袋井市も含まれているため、袋井市関連 

の本として受入したのですが、思わぬ形 

で宮城県と静岡県のつながりを知ること 

ができました。もちろん袋井市のお話も 

載っていますので、オススメしたい 

一冊です！ 

 

蔵王ジオパークの取り組みや魅力、エチオピアでの

岩石の研究経験などについてお話いただきます。    

 

日時 １１月２４日(月・祝) １３：３０～１５：００ 

場所  図書館 2階セミナールーム「阿武隈」 

講師  蔵王町ジオパーク専門員 

     北川 桐香 氏 

定員  先着 40人 

申込  １０月１６日(木)から、カウンター、電話、メー

ルで受付 
     メールの場合は、①氏名(ふりがな)、②電話番号、

③お住まいの市町村を記入のうえ、以下のアドレ

スにお送りください。 

      tosyokan@city.iwanuma.miyagi.jp 

 

秋休みの特別開放 

 

『あらしのよるに』『ゴリラにっき』などの絵本で

知られる、あべ弘士さんの講演会を読み聞かせボ

ランティアネットワーク・岩沼との共催で開催し

ます。講演会終了後にはサイン会もあります。 

 

日時 １１月１８日(火) 10：00～１２：００ 

場所  図書館 2階セミナールーム「阿武隈」 

講師  絵本作家 あべ 弘士 氏 

定員  先着８０人 

申込  １０月７日(火)10：00 から、図書館カウン

ターまたは電話で申込 

参加費 ８００円(資料費) ※当日お支払いください。 

 

第１４回文化講演会 

地域を知り、地球を感じる 
蔵王ジオパークとエチオピアで学んだ 

地球との向き合い方 

 

読み聞かせボランティア・ステップアップ講座 

地球はどうぶつでいっぱい 

 

休館日にエントランスホールと 2階セミナールームを 

自習室として開放します。どなたでもご利用いただけ 

ます。 

日時 １０月１４日(火) ８：30～１７：００ 

読書週間のイベント 

 １０月２７日から１１月９日の第７９回「読書週間」に合わ
せてイベントを開催します。 

・図書館ハロウィン！   １０月１５日(水)～３１日(金) 

・特別おはなし会      １０月２３日(木)、３0日(木) 

      10：30～ 

・「手づくり絵本教室」作品展示 

  １０月２８日(火)～１１月９日(日) 

・ミニリサイクル市   １０月３０日(木)～１１月３日(月) 

くわしくは、図書館ホームページや広報いわぬま１０月

号をご覧ください。 



 

新しく入った本 

 

新着資料のなかから、一部をピックアップして紹介しています。このほかの資料については、新着本のコーナーに

ある「新着資料一覧」の冊子や図書館ホームページでご確認ください。貸出中のものは、検索機やインターネット、

カウンターで予約ができます。 

カウンタ―奥の「一般書新着」

コーナーにあります 

ジャンル タ　イ　ト　ル 著者名 出版社 請求記号

今と未来がわかるデータサイエンス 川村　康文／著 ナツメ社 007 ｶ ﾃﾞｼﾞﾀﾙ

誰ひとり取り残さない図書館サービス 野口　武悟／著 三和書籍 015 ﾉ

ガスライティングからの回復 デボラ・ヴィナール／著 明石書店 146 ﾋﾞ

非認知能力の強化書 中山　芳一／著 東京書籍 159 ﾅ

南京事件 笠原　十九司／著 岩波書店 S 210.7 ｶ

シェルパ斉藤の還暦ヒッチハイク 斉藤　政喜／著 産業編集センター 291.0 ｻ

るるぶ温泉&宿東北　[2025] JTBパブリッシング 291.2 ﾙ 25

となりの陰謀論 烏谷　昌幸／著 講談社 S 304 ｶ

介護職六法 中谷　ミホ／著 中央法規出版 369.1 ﾅ

相談するってむずかしい 青山　ゆみこ／文 集英社 369.9 ｱ

学びをやめない生き方入門 中原　淳／著 テオリア 379.7 ﾏ

クリオネのはなし 高橋　邦夫／著 成山堂書店 484 ｸ

がんが気になったら読む本 佐谷　秀行／著 毎日新聞出版 494 ｻ

疲労学 片野　秀樹／著 東洋経済新報社 498.3 ｶ

アナログ回路が一番わかる 野口　卓朗／著 技術評論社 549 ﾉ

スーパーの食材で作る世界の卵料理 青木　敦子／著 双葉社 596.3 ｱ

がんばらないずぼら和菓子 土屋　タダヒロ／著 淡交社 596.65 ﾂ

基礎からわかるおいしい果樹栽培の教科書 倉橋　孝夫／著 農山漁村文化協会 625 ｸ

レアベジ 藤田　智／監修 NHK出版 626 ﾚ

多肉植物 長田　研／著 NHK出版 627.78 ｵ

初心者でも曲が作れるコードの読み方使い方 進藤　克己／著 Gakken 761 ｼ

山口百恵 中川　右介／著 朝日新聞出版 S 767 ﾅ

戦後80年戦争の記憶をつなぐ映画たち キネマ旬報社 778 ｾ

言語 旅の指さし会話帳　5 ゆびさし 801 ﾀ 5

怖い話名著88 朝宮　運河／著 講談社 902 ｱ

短歌のガチャポン、もう一回 穂村　弘／[編]著 小学館 911.1 ﾀ

どら蔵 朝井　まかて／著 講談社 N ｱｻ

普天を我が手に　第2部 奥田　英朗／著 講談社 N ｵｸ 2

蜻蛉の夏 垣根　涼介／著 小学館 N ｶｷ

あやかしたち 畠中　恵／著 新潮社 N ﾊﾀ

春の星を一緒に 藤岡　陽子／著 小学館 N ﾌｼﾞ

9月1日の朝へ 椰月　美智子／著 双葉社 N ﾔｽﾞ

作家と山 平凡社編集部／編 平凡社 914 ｻﾂ

月を見に行こうよ 李　琴峰／著 集英社 915 ﾘ

第七問 リチャード・フラナガン／著 白水社 936 ﾌ

郷土 ともに前へ! 佐々木　ひとみ／作 新日本出版社 M 689 ｻ

芸術

文学

哲学

総記

歴史

社会科学

自然科学

技術

産業


